


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

  本事業は休眠預金を活用した助成を受けて実施しています 

無料相談・問い合わせ     ０１２０-９１４-９９４ 特定非営利活動法人ＮＰＯホットライン信州 

ホームページ http://hotline-shinshu.jimdo.com/ 各地での報告や開催日程などをご覧いただけます 

 長野市 信州こども食堂 

＜信州こども食堂ネットワーク便り＞  2021年10月26日 No.823 

＜編集＞信州こども食堂ネットワーク事務局                            

 10 月 16 日（土）、長野市で開いた「信州こども食堂」は、全国

的に新型コロナウィルスの新規感染者の状況が落ち着きを見せてき

たこともあり、久しぶりに会場で食事ができました  

とはいえ、感染症対策は継続し、2 会場に分かれテーブルを離し

て、家族ごとに座っていただくスタイルで。子ども 42 名を含む 86

名が和気あいあいの雰囲気で楽しみました 。 

入口ロビーで

野菜や支援物

資を配布。女性

応援プロジェ

クトでは相談

を受け付け生

理用品と生活

用品などを渡

しました。 
 

 

 「商工会議所女性会連合会」山浦会長からご寄附の目録を

いただきました。子どもスタッフ３人が信州こども食堂ネ

ットワークを代表して感謝状を読み上げてお渡しました。 

メニューは、15 日にクラダ
シ様から寄贈されたチャー
ハンをベースにギョーザ、
お月見カボチャ団子クリー
ム、ぶどう（巨峰・マスカッ
ト）、トマトなど豪華版にな
りました  

 

「篠ノ井こなもん会」様から手作りクッキー

150 袋などを子どもスタッフが受け取り、配

布しました。子どもたちは大喜びでした。あり

がとうございました。 



 

10 月 23 日(土)松本市「信州こども食堂 in まつもと学び塾」 

には、子ども 42 名を含む 78 名が参加しました コロナ禍 

の影響で苦慮している子どもと家族に、３密を回避で 美味 

しいチャーハン(肉・ちくわ) ・どら焼き、ドーナツ・綿あ 

めを食べながら 、子ども紙芝居など観て！ ぬいぐるみや 

女性の応援生理用品・支援物資をたくさん持ち帰りました  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

松本市のコロナ感染警戒レベルは０になりましたが、

まだまだ油断は出来ず感染対策をしっかりした上お弁

当の配布と沢山の支援物資をお受け取り頂きました。 

この日のメニューは、チャーハン弁当…㈱クラダシ様

からの冷凍卵チャーハンと副菜にお肉と JA グリーン

長野さんから頂いたパプリカ、ピーマン、玉ねぎを使

用した炒め物・ちくわの磯部焼きを作りました。 

お弁当を受け取り公園にてお 

食事された方々からは､「チャー 

ハン美味しくてもっと食べたかっ 

た」「彩りが良くてとても美味 

しかった」「いつも助かります」 

「作ってくれてありがとう」等 

感謝のお言葉を頂きました。 

沢山の方が訪れ、あっという間に 

お弁当完売となりました。 

公園では、こども達による 

SDGs の紙芝居が上演され 

観られた方からは、「上手 

に読んでたよ」「とても解 

りやすかった」「SDGs の 

勉強が出来た」「こども食 

堂の事も知れた」等、感想 

を頂けて上演したこども達 

大喜びでした。 紙芝居を 

観ながら、わたあめ・どら 

焼き・ドーナツ・沢山のお菓 

子を食べて 元気いっぱいの 

こども達の姿が見られました。 

女性応援の生理用品にもとて 

も助かると感謝されました。 

お手伝いに来て下さったボラ 

ンティアさん､・・・ 今日も 

ありがとうございました。 




